IMPRIMIBLES.ONLINE

Recurso Educativo y Formato Imprimible

Pictogramas de Rutina Diaria

Apoyo visual para anticipar el dia

Las rutinas visuales ayudan a saber qué sigue y reducen la ansiedad. Imprime, recorta
los pictogramas y pégalos en orden en un lugar visible.
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Consejo de uso

Muestra el pictograma antes de cada actividad y marca con una palomita cuando termine.
Usa siempre las mismas imagenes.
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Mi Mafnana

Pictogramas grandes para sefalar y ordenar
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Despertar Tender la cama Vestirse
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Desayunar Lavarse los dientes Ir alaescuela
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Mi Dia en la Escuela

Pictogramas grandes para sefalar y ordenar

-
Saludar Clase Recreo
.
-
Comer Lavarse las manos Regresar a casa
.
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Mi Tarde

Pictogramas grandes para sefalar y ordenar

Comer Tarea Jugar

Tomar agua Lavarse las manos Leer
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Mi Noche

Pictogramas grandes para sefalar y ordenar
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Cenar Bafnarse Pijama
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Lavarse los dientes Un cuento Dormir
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Mi Horario Visual Semanal

Pega aqui tus pictogramas recortados

Dom

Séb

Vie

Jue

Mié

Mar

Lun
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Recorta los pictogramas de las paginas 2 a 5 y pégalos en tu horario.
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