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Memorama de Estados y Capitales de México

¿Cómo se juega?

1. Imprime las hojas de tarjetas en cartulina y recórtalas.

2. Revuelve las tarjetas y colócalas boca abajo sobre la mesa.

3. Por turnos, cada jugador voltea dos tarjetas.

4. Si forman pareja (estado + su capital), el jugador se las queda

    y juega otra vez. Si no, las voltea de nuevo.

5. Gana quien junte más pares al final.

Este memorama incluye los 32 estados de la República Mexicana

con sus capitales. ¡A jugar y aprender geografía!

32 pares  •  64 tarjetas

16 hojas de juego + hoja de respuestas

+ 4 hojas extra para jugar en equipos
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Memorama de Estados y Capitales
Hoja 1  •  Recorta las 8 tarjetas

ESTADO

Querétaro

CAPITAL

Santiago de Querétaro

ESTADO

Campeche

CAPITAL

San Francisco de Campeche

ESTADO

Nuevo León

CAPITAL

Monterrey

ESTADO

Colima

CAPITAL

Colima

Imprime en cartulina, recorta por las líneas punteadas y juega a emparejar cada estado con su capital.
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Memorama de Estados y Capitales
Hoja 2  •  Recorta las 8 tarjetas

ESTADO

Aguascalientes

CAPITAL

Aguascalientes

ESTADO

Baja California Sur

CAPITAL

La Paz

ESTADO

Sinaloa

CAPITAL

Culiacán

ESTADO

Zacatecas

CAPITAL

Zacatecas

Imprime en cartulina, recorta por las líneas punteadas y juega a emparejar cada estado con su capital.
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Memorama de Estados y Capitales
Hoja 3  •  Recorta las 8 tarjetas

ESTADO

Quintana Roo

CAPITAL

Chetumal

ESTADO

Chihuahua

CAPITAL

Chihuahua

ESTADO

Jalisco

CAPITAL

Guadalajara

ESTADO

Yucatán

CAPITAL

Mérida

Imprime en cartulina, recorta por las líneas punteadas y juega a emparejar cada estado con su capital.
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Memorama de Estados y Capitales
Hoja 4  •  Recorta las 8 tarjetas

ESTADO

Guerrero

CAPITAL

Chilpancingo

ESTADO

Sonora

CAPITAL

Hermosillo

ESTADO

Hidalgo

CAPITAL

Pachuca

ESTADO

Morelos

CAPITAL

Cuernavaca

Imprime en cartulina, recorta por las líneas punteadas y juega a emparejar cada estado con su capital.
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Memorama de Estados y Capitales
Hoja 5  •  Recorta las 8 tarjetas

ESTADO

Veracruz

CAPITAL

Xalapa

ESTADO

Tamaulipas

CAPITAL

Ciudad Victoria

ESTADO

Baja California

CAPITAL

Mexicali

ESTADO

Tlaxcala

CAPITAL

Tlaxcala

Imprime en cartulina, recorta por las líneas punteadas y juega a emparejar cada estado con su capital.
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Memorama de Estados y Capitales
Hoja 6  •  Recorta las 8 tarjetas

ESTADO

Ciudad de México

CAPITAL

Ciudad de México

ESTADO

San Luis Potosí

CAPITAL

San Luis Potosí

ESTADO

México

CAPITAL

Toluca

ESTADO

Chiapas

CAPITAL

Tuxtla Gutiérrez

Imprime en cartulina, recorta por las líneas punteadas y juega a emparejar cada estado con su capital.
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Memorama de Estados y Capitales
Hoja 7  •  Recorta las 8 tarjetas

ESTADO

Guanajuato

CAPITAL

Guanajuato

ESTADO

Tabasco

CAPITAL

Villahermosa

ESTADO

Oaxaca

CAPITAL

Oaxaca de Juárez

ESTADO

Puebla

CAPITAL

Puebla

Imprime en cartulina, recorta por las líneas punteadas y juega a emparejar cada estado con su capital.
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Memorama de Estados y Capitales
Hoja 8  •  Recorta las 8 tarjetas

ESTADO

Coahuila

CAPITAL

Saltillo

ESTADO

Durango

CAPITAL

Victoria de Durango

ESTADO

Nayarit

CAPITAL

Tepic

ESTADO

Michoacán

CAPITAL

Morelia

Imprime en cartulina, recorta por las líneas punteadas y juega a emparejar cada estado con su capital.
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Memorama de Estados y Capitales
Hoja 9  •  Recorta las 8 tarjetas

ESTADO

Hidalgo

CAPITAL

Pachuca

ESTADO

Durango

CAPITAL

Victoria de Durango

ESTADO

Zacatecas

CAPITAL

Zacatecas

ESTADO

Yucatán

CAPITAL

Mérida

Imprime en cartulina, recorta por las líneas punteadas y juega a emparejar cada estado con su capital.
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Memorama de Estados y Capitales
Hoja 10  •  Recorta las 8 tarjetas

ESTADO

Aguascalientes

CAPITAL

Aguascalientes

ESTADO

Tamaulipas

CAPITAL

Ciudad Victoria

ESTADO

Nayarit

CAPITAL

Tepic

ESTADO

Puebla

CAPITAL

Puebla

Imprime en cartulina, recorta por las líneas punteadas y juega a emparejar cada estado con su capital.
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Memorama de Estados y Capitales
Hoja 11  •  Recorta las 8 tarjetas

ESTADO

Ciudad de México

CAPITAL

Ciudad de México

ESTADO

Jalisco

CAPITAL

Guadalajara

ESTADO

Oaxaca

CAPITAL

Oaxaca de Juárez

ESTADO

Sonora

CAPITAL

Hermosillo

Imprime en cartulina, recorta por las líneas punteadas y juega a emparejar cada estado con su capital.



IMPRIMIBLES.ONLINE
Recurso Educativo y Formato Imprimible

Página 13 de 22

Memorama de Estados y Capitales
Hoja 12  •  Recorta las 8 tarjetas

ESTADO

Tabasco

CAPITAL

Villahermosa

ESTADO

Baja California Sur

CAPITAL

La Paz

ESTADO

San Luis Potosí

CAPITAL

San Luis Potosí

ESTADO

Morelos

CAPITAL

Cuernavaca

Imprime en cartulina, recorta por las líneas punteadas y juega a emparejar cada estado con su capital.
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Memorama de Estados y Capitales
Hoja 13  •  Recorta las 8 tarjetas

ESTADO

Querétaro

CAPITAL

Santiago de Querétaro

ESTADO

Campeche

CAPITAL

San Francisco de Campeche

ESTADO

Coahuila

CAPITAL

Saltillo

ESTADO

Nuevo León

CAPITAL

Monterrey

Imprime en cartulina, recorta por las líneas punteadas y juega a emparejar cada estado con su capital.
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Memorama de Estados y Capitales
Hoja 14  •  Recorta las 8 tarjetas

ESTADO

Chihuahua

CAPITAL

Chihuahua

ESTADO

Colima

CAPITAL

Colima

ESTADO

Chiapas

CAPITAL

Tuxtla Gutiérrez

ESTADO

Guerrero

CAPITAL

Chilpancingo

Imprime en cartulina, recorta por las líneas punteadas y juega a emparejar cada estado con su capital.
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Memorama de Estados y Capitales
Hoja 15  •  Recorta las 8 tarjetas

ESTADO

México

CAPITAL

Toluca

ESTADO

Baja California

CAPITAL

Mexicali

ESTADO

Guanajuato

CAPITAL

Guanajuato

ESTADO

Quintana Roo

CAPITAL

Chetumal

Imprime en cartulina, recorta por las líneas punteadas y juega a emparejar cada estado con su capital.
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Memorama de Estados y Capitales
Hoja 16  •  Recorta las 8 tarjetas

ESTADO

Tlaxcala

CAPITAL

Tlaxcala

ESTADO

Sinaloa

CAPITAL

Culiacán

ESTADO

Veracruz

CAPITAL

Xalapa

ESTADO

Michoacán

CAPITAL

Morelia

Imprime en cartulina, recorta por las líneas punteadas y juega a emparejar cada estado con su capital.
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Hoja de Respuestas
Los 32 pares del memorama

1. Aguascalientes → Aguascalientes

2. Baja California → Mexicali

3. Baja California Sur → La Paz

4. Campeche → San Francisco de Campeche

5. Chiapas → Tuxtla Gutiérrez

6. Chihuahua → Chihuahua

7. Ciudad de México → Ciudad de México

8. Coahuila → Saltillo

9. Colima → Colima

10. Durango → Victoria de Durango

11. Guanajuato → Guanajuato

12. Guerrero → Chilpancingo

13. Hidalgo → Pachuca

14. Jalisco → Guadalajara

15. México → Toluca

16. Michoacán → Morelia

17. Morelos → Cuernavaca

18. Nayarit → Tepic

19. Nuevo León → Monterrey

20. Oaxaca → Oaxaca de Juárez

21. Puebla → Puebla

22. Querétaro → Santiago de Querétaro

23. Quintana Roo → Chetumal

24. San Luis Potosí → San Luis Potosí

25. Sinaloa → Culiacán

26. Sonora → Hermosillo

27. Tabasco → Villahermosa

28. Tamaulipas → Ciudad Victoria

29. Tlaxcala → Tlaxcala

30. Veracruz → Xalapa

31. Yucatán → Mérida

32. Zacatecas → Zacatecas
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Memorama de Estados y Capitales
Hoja 1 (extra)  •  Recorta las 8 tarjetas

ESTADO

Zacatecas

CAPITAL

Zacatecas

ESTADO

Guerrero

CAPITAL

Chilpancingo

ESTADO

San Luis Potosí

CAPITAL

San Luis Potosí

ESTADO

Baja California Sur

CAPITAL

La Paz

Imprime en cartulina, recorta por las líneas punteadas y juega a emparejar cada estado con su capital.



IMPRIMIBLES.ONLINE
Recurso Educativo y Formato Imprimible

Página 20 de 22

Memorama de Estados y Capitales
Hoja 2 (extra)  •  Recorta las 8 tarjetas

ESTADO

Sonora

CAPITAL

Hermosillo

ESTADO

Querétaro

CAPITAL

Santiago de Querétaro

ESTADO

Morelos

CAPITAL

Cuernavaca

ESTADO

Veracruz

CAPITAL

Xalapa

Imprime en cartulina, recorta por las líneas punteadas y juega a emparejar cada estado con su capital.
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Memorama de Estados y Capitales
Hoja 3 (extra)  •  Recorta las 8 tarjetas

ESTADO

Oaxaca

CAPITAL

Oaxaca de Juárez

ESTADO

Guanajuato

CAPITAL

Guanajuato

ESTADO

Michoacán

CAPITAL

Morelia

ESTADO

Puebla

CAPITAL

Puebla

Imprime en cartulina, recorta por las líneas punteadas y juega a emparejar cada estado con su capital.
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Memorama de Estados y Capitales
Hoja 4 (extra)  •  Recorta las 8 tarjetas

ESTADO

Tabasco

CAPITAL

Villahermosa

ESTADO

Coahuila

CAPITAL

Saltillo

ESTADO

Nuevo León

CAPITAL

Monterrey

ESTADO

Baja California

CAPITAL

Mexicali

Imprime en cartulina, recorta por las líneas punteadas y juega a emparejar cada estado con su capital.


