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La Llorona para niños
Una leyenda mexicana contada con cariño

La leyenda más famosa de México, en una versión suave para niños y niñas. Habla del

amor de una mamá y de por qué debemos cuidarnos cerca del agua.

Léela con calma: no da miedo, da una enseñanza.
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Junto al río
La Llorona para niños

Hace mucho tiempo, en un pueblito junto a un río, vivía una señora llamada María con sus

dos hijitos. Eran una familia alegre: los niños jugaban entre los árboles y María les cantaba

mientras lavaba la ropa en la orilla. Todos en el pueblo los querían mucho porque siempre

se ayudaban entre sí.
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La noche de tormenta
La Llorona para niños

Una tarde el cielo se puso muy oscuro y empezó una tormenta fuerte. El río creció y creció

con la lluvia. Los niños, que jugaban cerca, resbalaron y la corriente se los llevó. María

corrió gritando sus nombres, pero el agua era muy brava. Los vecinos la ayudaron a

buscarlos toda la noche, sin éxito.
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El llanto en la luna
La Llorona para niños

Desde entonces, dicen que en las noches de luna llena se escucha un llanto suave cerca

del río: ¡Ay, mis hijos! Es María, que los sigue buscando. Pero no es un cuento para

asustarse: es una historia triste que nos enseña algo muy importante: cuidar siempre a

nuestra familia y nunca acercarnos solos a los ríos crecidos.
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Preguntas y valores
La Llorona para niños

Preguntas de comprensión

1. ¿Cómo era la familia de María al principio?

2. ¿Qué pasó la noche de la tormenta?

3. ¿Qué se escucha, según la leyenda, en las noches de luna llena?

4. ¿Qué enseñanza nos deja esta historia?

5. ¿Por qué no debemos acercarnos solos a un río crecido?
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Colorea la escena
La Llorona para niños — página para colorear

Colorea la luna, las estrellas y el río de la leyenda.


